
種　目　　　　　　　　　　対　象

トラック競技

1 ５０Ｍ（男女）　　　　　　　1年生から2年生

2 １００Ｍ（男女）　　　　　　3年生以上

3 ８００Ｍ（女子）　　　　　　フリーエントリー

4 １０００Ｍ（男子）　　　　　フリーエントリー

フィールド競技

1 立ち幅跳び（男女）　　　　　1年生から2年生(練習1回、試技2回)
　
2 走り幅跳び（男女）　　　　　3年生以上(練習1回、試技2回)

3 ジャベボール投げ（男女）　　フリーエントリー　(練習1回、試技2回)

その他
※タイムスケジュールは参加申込後に作成します。
※天候によっては内容が変更となる場合がございます。

