
（木曜日）

令和８年度チャグチャグスポーツクラブ活動日程表

エアロビクス教室（木）

種　目 日　付 開始時刻 終了時刻 会　場 雨天時 シーズンイベント名

エアロビクス（木曜） 4月9日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 4月16日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 4月23日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 5月7日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 5月14日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 5月21日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 6月4日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 6月11日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 6月18日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 6月25日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 7月2日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 7月9日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 7月16日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 7月23日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 8月6日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 8月20日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 8月27日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 9月10日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 9月17日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室

エアロビクス（木曜） 9月24日 19:00 20:30 滝沢総合公園体育館柔剣道室


